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Université de Toulouse : « Nous nous emparons d'un certain nombre de
sujets de vie étudiante » (O. Rauzy)
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Congés menstruels, pause méridienne, centre d'initiatives solidaires et durables : « Nous nous empa-
rons d’'un certain nombre de sujets de vie étudiante. Certains sont plus faciles a investir que d'autres »,
déclare Odile Rauzy, présidente de I'Université de Toulouse, a News Tank le 22/09/2025, a propos de la
rentrée universitaire.

« Pour nos personnels, nous poursuivons également la mise en ceuvre d'un projet de prévention, avec
des actions dans les domaines du bien-&tre et de la santé », ajoute-t-elle.

Toutefois, « notre préoccupation essentielle reste les difficultés budgétaires auxquelles nous allons faire
face. Nous sommes trés vigilants quant aux restrictions potentielles, notamment autour du CAS
(Compte d'affectation.spéciale) pensions et de sa compensation partielle. Nous devons en conséquence

essayer de rester raisonnables dans nos projets, tout en gardant un esprit dinnovation. Nous essayons
aussi de trouver des ressources additionnelles », indique la présidente.

« Nous voulons aussi participer a I'€lan global de reconnaissance de la science comme une valeur uni-
verselle. A ce titre, nous vivons une magnifique aventure : la candidature de l'observatoire du Pic du Midi

culture) », signale Odile Rauzy.

« Cest a la fois un lieu paysager mythique, un lieu de science de haut niveau sur l'observation de l'uni-
vers, et un lieu de médiation scientifique. Cela nous permettra de porter encore plus fort ce message



important qu'une université moderne souhaite faire passer a la société. La derniére audition est prévue
a la mi-octobre, avant le dépdt final de la candidature en janvier 2026, puis 18 mois d'évaluations
internationales. »

Les initiatives mises en place a la rentrée 2025

Concernant la vie étudiante, Odile Rauzy détaille :

e « Pour cette rentrée universitaire, nous avons mis en place des congés menstruels pour les personnes menstruées, qui bé-
néficieront de huit absences autorisées sans justification médicale. Au-dela, cela permettra de ne pas passer a c6té de ma-
ladies a prendre en charge qui se révéleraient par ces absences.

e Les files d'attente pour se restaurer au RU_(Restaurant.universitaire) sont préoccupantes. Nous essayons de trouver des so-
lutions pour que les étudiants aient le temps de se nourrir pendant la pause méridienne.

e Nous sommes en train détoffer un centre d'initiatives solidaires et durables, qui regroupera |'épicerie solidaire existante,
Mmais aussi une ressourcerie et un certain nombre de services pour les étudiants, et aussi a terme pour les personnels en
difficulté. »

Pour ses personnels, l'université prévoit plusieurs actions de prévention : « activité physique quotidienne de 15 minutes pro-
posée a tous en phase d'expérimentation, mais aussi causeries sur les thémes associés de la nutrition, gestion du stress,
etc. », indique la présidente.

Par ailleurs, « pour notre engagement en faveur de I'environnement, nous mettons en ceuvre un outil multi-tutelles pour me-
surer I'impact des missions en termes de gaz a effet de serre ».

Odile Rauzy

Présidente @ Université de Toulouse (EPE)
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