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Paris Descartes : pourquoi Frédéric Dardel souhaite suspendre
le DIU d’homéopathie

Paris - Publié le jeudi 11 juillet 2019 & 11 h 34 - Actualité n®° 151948

Frederic Dardel, président de I'Université Paris Descartes, écrit sur Twitter le 09/07/2019, avoir
annoncé en CFVU de l'universite, « son souhait de suspendre le DU d'homéopathie », ajoutant
que la commission « se prononcera & la rentrée, en lien avec les équipes de la faculté de
pharmacie » et qu'd « titre conservatoire, les inscriptions sont suspendues » sur le site de |'uni-
versite.

Ce DIU, en partenariat avec I'Université Paris-Sud, s'‘adresse aux pharmaciens et accueille
chaque année une cinquantaine d'apprenants, « tres majoritairement en formation confi-
nue ».

Cette déclaration coincide avec la décision du gouvernement de derembourser I'homéopa-
thie, suivant I'avis rendu par la Haute autorité de santé fin juin. « J'ai fweeté quelques heures
avant I'annonce d’Agnés Buzyn [ministre des solidarités et de la santé], mais il est clair que
cela va dans le méme sens. Apres, c’est une décision que je voulais déja prendre I'année der-
niére, mais je m'y étais pris trop tard », indique Frédéric Dardel & News Tank, le 10/07.

En septembre 2018, la faculté de médecine de Lille et 'UFR de santé d’Angers avaient aussi
annonce la suspension de leur DU d’'homéopathie.

Pour lui, cette suspension est une question d’éthique : « Proposer un dipldme d’université, qui
permet a un professionnel de se prévaloir de la qualité d’'homéopathe, lorsqu’on est une des
premieres universités de santé en France, c'est donner du crédit a cette pratique alors qu'elle
n'est pas reconnue par la HAS », dit-il.

A ceux qui rétorquent le besoin de formation des professionnels puisque 'homéopathie conti-
nuera d'étre prescrite et vendue, il indique : « Les études de pharmacie confiennent déja des
enseignements avec une ouverture sur ces pratiques, donc les étudiants ne seront pas dé-
connectés de ces sujets. Et il faudra voir ce qu’on fait & la place, il ne s'agit pas d’'une ferme-
ture séche. Mais si on propose une formation, elle devra comporter une approche critique,
avec des éléments sur la preuve de l'efficacité, I'effet placebo, etc. ».

Plus globalement se pose la question du contréle de la qualité des DU. A Paris Descartes, les
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nouveaux DU doivent étre portés par un enseignant de l'université, « et depuis un an ou deux,
on demande & son porteur une déclaration sur les liens d’intérét », ajoute Frédéric Dardel.

Quant aux 300 déja existants, il reconnait qu'il y a « un gros ménage a faire : on profite des
changements de responsable ou de programme pour regarder le dossier, mais ¢a se fait au
fur et & mesure ». La démarche prend en effet du temps : « il y a 30 & 40 pages & chaque fois,
et ce n'est pas comme sila CFVU n'avait pas été occupée dernierement par la mise en ceuvre
de nombreuses réformes », ajoute-t-il.

Une décision appuyée sur les conclusions de la HAS

Selon Frédéric Dardel, le DIU d’'homéopathie a été créé avant qu'il ne soit président de 'université. Sa
volonté de le suspendre remonte, elle, & 2018. « Mais des personnes s'étaient déja inscrites, et donc
nous avons dua reporter cette décision ». Puisque c'est un dipldme commun avec Paris-Sud, et qu'il
« n'est pas seul & décider », il a consulté les doyens de pharmacie des deux universités : « Nous avons
alors convenu d'attendre le rapport de la HAS », dit-il.

Rendu le 28/06, ce rapport conclut que les principes de I'homéopathie « ne sont pas soutenus par les
données actuelles de la science » et qu'« aucun mécanisme d’'action complémentaire a celui de I'ef-
fet placebo n'a été démontre ».

Des conclusions qui n‘ont pas étonné Fredéric Dardel : « Je ne suis pas médecin, mais je suis scienti-
fique, et donc je crois en la médecine basée sur la preuve », dit-il. Une démarche qui I'avait conduit a
s'opposer il y a quelques années a l'ouverture d'un DU d'acupuncture.

Si le président de Paris Descartes a annoncé a la CFVU son souhait de voir suspendu le DIU, il sait
qu'il revient & la commission de statuer en septembre. « En revanche, j'ai pu prendre la décision de
bloquer les inscriptions, pour étre plus libre si la suspension se confirme ».

Fusion avec Paris Diderot : « la formation continue est un chantier majeur »

Paris Descartes va fusionner avec Paris Diderot dans le cadre de I'Université de Paris au
01/01/2020 qui sera alors la plus grande université de santé en France.

Qu’'en sera-t-il alors du DU « Ostéopathie, acupuncture et homeéopathie appliquées a la périnatali-
té » proposé par Paris Diderot ? Cette formation s'‘adresse aux professionnels déja titulaires d'un
dipléme d’'ostéopathie, d’homéopathie ou d'acupuncture afin « d'obtenir une initiation, d‘approfon-
dir des connaissances ou de renforcer des compétences » dans ces pratiques.

Frédéric Dardel indiquait & News Tank ne pas avoir connaissance de cette formation. Il ajoute tou-
tefois que dans le cadre de la fusion, « un des chantiers sera le travail sur la formation confinue,
car c'est un aspect important de nos ressources externes et du fait de la réforme en cours ».

Des mesures de régulation annoncées par la CPU et les conférences de doyens
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Selon le blog « no fakemed », une douzaine de DU ou DIU d'homéopathie existeraient dans les UFR
de médecine, et seulement une en UFR de pharmacie & Paris Descartes. Etf si plusieurs doyens,
comme ceux de Lille et Angers ont annoncé la suspension de ces formations, d'autres, comme le
doyen de Brest indiquait & Ouest France, le 10/07, ne pas souhaiter arréter une formation « qui fonc-
fionne ».

Faut-il réguler davantage ces formations, notamment au niveau national? En septembre 2018, la
CPU et les conférences de doyens de médecine et pharmacie avaient « affirmé leur engagement
pour analyser avec rigueur et ouverture d'esprit les actions de formation et de recherche consacrées
aux meédecines alternatives et intégratives, en particulier 'homéopathie. »

Parmi les mesures alors annoncées :

® |a mise en place d’'un observatoire universitaire des médecines alternatives et intégratives « qui
puisse non seulement faire un inventaire précis de 'offre de formation et de recherche, mais aussi tra-
vailler pour comprendre les déterminants psychosociaux qui font leur succes » ;

e renforcer la réévaluation annuelle des diplémes universitaires et interuniversitaires consacrés a
ces pratiques « pour confirmer leur intérét, au regard notamment des conclusions des fravaux de la
HAS, et cela avec une validation pédagogique et réglementaire par la commission pédagogique de
NOS universités » ;

® incifer les enseignants & s‘engager dans des actions de formation et de recherche dans ce do-
maine « en respect rigoureux de la charte d'éthique et de déontologie que nous déployons dans nos
facultés et nos universités ».

Contactée par News Tank pour faire un point quant & ces engagements, la CPU n’avait pas encore
réagi avant la publication de cet arficle.

Leréle dela CFVU

Pour Frédéric Dardel, cette évaluation doit foutefois rester du domaine des établissements. « Car tout
dépend de l'angle et du contenu du dipléme, qui peut comporter une analyse critfique d'une pra-
tique », dit-il. Il cite I'examen d'un DU a Paris Descartes intitulé « médecine, réadaptation et ostéopa-
thie ». « Lostéopathie n'est pas tout a fait reconnue, mais la réadaptation oui, donc tout dépend d'ou
on place le curseur, et ce n‘est pas une directive nationale qui peut le dire ».

D'autant, selon lui, que des gens « peuvent avancer masqués, ce qui demande d'aller lire le dossier
de la formation, avec le détail des maquettes ». Il indique ainsi que l'université a déja refusé l'ouver-
ture de formations « qui étaient mal ficelées, ou avec une participation d'enseignants-chercheurs
trop faible par rapport aux intfervenants extérieurs », dit-il.

Lutter contre les fakemed

Face a la désinformation en matiére de sante, Frédéric Dardel estime que les universités ont un rdle
majeur a jouer.
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« La société fait face a un changement sur la facon dont les gens obtiennent I'information, no-
tamment via les réseaux sociaux, et les étudiants n’y échappent pas. Il y a deux millions de
personnes qui ont signé la pétition pour 'homéopathie, ce qui pose question ! Donc on doit
éfre en mesure de donner a nos étudiants les outils pour développer leur esprit critique, et pas
seulement a ceux de médecine ou de pharmacie, mais a fous ».

C'est le sens du message qu'il a essayé de délivrer dans son discours aux dipldmés de pharmacie.
« Je leur ai dit qu'ils allaient étre confrontés a des patients ou ils auraient la posture de sachant, et
qu'il était important que dans le conseil donné, ils aient en téte la méthode scientifique. Je ne sais pas
s'ils s'en souviendront dans quelques mois, mais cela fait partie de notre mission. »

Un désengagement des universités « contre-productif » selon Jean Sibilia, pré-
sident de la conférence des doyens de médecine (septembre 2018)

Interrogé par News Tank le 04/09/2018, apres la décision du doyen de médecine de Lille de sus-
pendre son DU d’homéopathie, Jean Sibilia, doyen de médecine & Strasbourg (ou est proposé un
DU d’homéopathie) et président de la conférence des doyens de médecine, estimait qu'il « n'y
avait pas de décision nationale & prendre ».

Selon lui, un désengagement des universités de ce champ serait méme contre-productif : « Si
NouUSs ne proposons pas cet enseignement, ou iront les praticiens qui veulent se former ? Probable-
ment chez les industriels qui proposeront des officines privées, ou des charlatans qui feront de
I'ésotérisme. Les universités ont une rigueur scientifique, et peuvent transmettre un enseignement
critique. »

Université Paris 5 - Descartes

PARIS
.DESE.&RTES

Université Paris 5 - Descartes
12 rue de I'école de médecine
75006 Paris - FRANCE

Fichen® 1777, créée le 05/05/14 & 12:19 - MaJ le 12/06/14 & 11:36

© News Tank 2019 - Code de la propriété intellectuelle : « La contrefacgon (...) est punie de trois ans d'emprisonnement et de 300 000 eu-
ros d'amende. Est (...) un délit de contrefagon toute reproduction, représentation ou diffusion, par quelque moyen que ce soit, d'une
oeuvre de |'esprit en violation des droits de l'auteur. »

12/07/2019 a 09:29



